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Ubicacion

imita al norte con el Mar Caribe, al sur cor
yvincia de Darién y la comarca E
aan, al este con Colombia y al oe:
1cia de Colon.




Organizacion Politica

La autoridad maxima en el ambito politico es el
Consejo General Guna, en el cual participan los tres
Sahilas Generales o principales, el Intendente o
representante del gobierno panameio.




TRANSPORTE

Los indios Guna se transportan por tierra, y en
lancha o en canoa por mar al igual que por rio.
Los turistas que no deseen trasladarse a la
Comarca Guna Yala de estas maneras, podran
utilizar los servicios de transporte aéreo que
aterrizan en el Porvenir, de donde podran
movilizarse hacia su lugar de destino.




Religion
La Religion Guna es monoteista y el aspecto

espiritual que conlleva es de gran intimidad para
ellos y por lo tanto muy custodiado.

Debido a esto, los fendmenos que ocurren en
sus ceremonias son dificiles de interpretar por
personas
indigena.




Actividades recreativas

En cuanto a las tradiciones de los indios Gunas,
los mismos utilizan instrumentos confeccionados
por ellos, como el nasisi (maracas) y la flauta. De
esta forma, animan sus ceremonias y fiestas.




Vestido

Las mujeres se visten con camisas de mola

alusiva a la fauna y flora que los rodea, y faldas
de tres yardas anudadas a la cintura.
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Los hombres se visten muy sencillo, con camisa

de corte europeo de principios del siglo XX y
pantalon largo de tela Ilsa




Artesania

Las llamativas y coloridas figuras geométricas
que confeccionan colectivamente las mujeres.
Gunas en 14 comunidades de Guna Yala
representan generalmente escenas mitolégicas
sobre la creacion del mundo y sobre la flora y la
fauna de la regidn donde habitan los indigenas.




Turismo

Funcionan algunas instalaciones para turismo,
especialmente en el Sector de Carti. En Playon
Chico se instald, en wuna isla cercana,
un Hotel Resort para ecoturismo y existen otras
instalaciones en la Comunidad de Achutupu
ambas en el Corregimiento de Ailigandi.
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Economia de subsistencia

Aunque muchos sectores de la comarca estén
dentro de una economia de dinero, la mayoria
de ellos mantienen sus tecnologias de
subsistencia. Del medio que los rodea, utilizan
los distintos recursos naturales para Ila
alimentacion Y las necesidades de
vivienda, medicina, ceremonia.




- Comarca Embera




Ubicacion

Se ubica al este de Panama en la provincia de
Darién, a orillas del rio Chucunaque, Sambu y
Tuira, ocupando el distrito de Chepo vy
Pinogana.




Organizacion Politica

e La organizacion politica de los Embera-Wounaan
existio a partir de 1968 y 1969, anos en que se
celebro el Primer Congreso Indigena en Altos de
Jesus, provincia de Veraguas. Alli fueron escogidos
los primeros caciques Embera. Se basaron para su
organizacion en el modelo Kuna.

 El Congreso Regional es el drgano principal para
tomar decisiones, y el cacique General la primera
autoridad.



TRANSPORTE

Utilizan |la piragua, canoa que
construyen con madera de espave,
cedro, cedro espino, y pino amarillo.
La vida de los Embera se desenvuelve
en torno a los rios.




Actividades Recreativas

Celebran diferentes ceremonias, algunas I|as
efectian cuando tienen enfermos, como Ila
ceremonia de la Chicha Cantada, las de curacion, las
de brujeria.

La pintura del cuerpo, obtienen colores de plantas
como el jagua (Kipara), el achiote (Kanyi).




Vestido

Los hombres utilizan un cubre-sexo que llaman
Guayuco (Andia) y wuna faldita artesanal
fabricada originalmente con semillas y en
tiempos recientes con chaquiras plasticas (usada
en ocasioy ],;,s,qspecnales) llamada Amburd, pero
cuando wdn 4 “'Ins"'@ebl visten camisa y
pantalon. Las n \utlli’zan telas Paruma
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Vivienda

e La construyen sobre pilares (palafitas), para
protegerlos de las inundaciones de los rios. El
techo es conico, se fabrica utilizando las hojas
de la planta conocida como guagara, aunque
también utilizan las hojas de la Palma Real,
pero utilizan también otros estilos. El piso es
de corteza de palma llamada jira.
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Vivienda De los Embera Wounaan
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Ubicacion

Anteriormente denominado “guaymies”, esta
compuesto por dos grupos: el Ngobe y el
Buglé. Se ubican principalmente en |Ia
Comarca Ngobe-Buglé, formada de |Ia
segregacion de tierras de las provincias de
Chiriqui, Bocas del Toro y Ve}!ggq‘s.
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Area Total de 1a Comarca 6968 Kms2
Correspondlcnte al tcrntono N acional ¢19.0%




VIVIENDAS




VESTIDOS
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Politica y gobierno

pueblo Naso o Teribe, es regido por un Rey, des
pos inmemoriables. Segun la tradicion, solo los varo
lan acceder al trono vy el cargo era vitalicio.
almente el gobierno esta bajo una mezcla de monar
cional y hereditaria.




Caracteristicas del
Pueblo Teribe-Naso

Los naso practican la agricultura y pesca de subsistencia.
Los habitantes hablan el idioma teribe, aunque la mayoria
tambien sabe hablar el espanol.

Las familias poseen un ndcleo monogamico, pero varian
la cantidad de miembros por familia en varias localidades.
No poseen actualmente ritos tradicionales para el

matrimonio. 18




Viviendas

Viven en casas de madera, con techos de
hojas de palma de tipo yambu;
generalmente estas viviendas estan
situadas en lugares altos, para protegerse

o |as fuertes crecidas del rio Teribe.
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